
令和６年度の掲載内容

１子育ての強い味方

親子あれこれＱ＆Ａ子どもに届く前向き言葉

スマホの使い方って……

健康面で心配が……

友達関係、だいじょうぶ？

勉強についていけるか？

大好評！

堀先生の相談室
NEW

※内容は変更になることもあります。

創刊70年を迎え、ますます充実する本誌。
好評の人気ページに、皆さんの声から生ま
れた新連載のコーナーも加わります。

子育てに、悩みや疑
問はつきものです。
「それ、知りたかっ
た！」に対するヒン
トや答えがきっと見
つかるはず。

わが家の窓

保護者による手記コーナー。同じ
立場の声に、思わず共感！　皆さ
んも、日頃の思いを投稿してみま
せんか？

思春期の多感な子どもた
ちは、いろいろな思いや
悩みを抱えているもの。
そんな「心の問題」につ
いて、専門家が解説とと
もに思いをつづります。

◯◯◯◯◯
◯◯◯！

（一社）教育デザインラボ
 代表理事  

いし　だ　 かつ  のり

石田勝紀

大きくなあれ きらきらキッズ

毎日、少しずつ成長す
る園児たち。その手助
けができるように、大
人が心がけることは？
実体験をもとに、幼稚
園の先生からアドバイ
スします。

楽校通信
がっ　こう

学校教育に携わるかたがたの手記コ
ーナー。毎月、先生たちの温かい思
いがギュッと詰まっています。

マンガで展開する
から読みやすい！

あなたのその言葉、もし
かしたら子どもの心に届
いていないかも？　つい
言ってしまいがちなネガ
ティブワードを、「前向
き言葉」に言いかえるコ
ツを伝授！

臨床心理士  

ほり　　　 えい　 た　ろう

堀　英太郎



2 親子のふれあい、コミュニケーションに

3 多彩な情報

童話 みんなの学校

※内容は変更になることもあります。

  

学校を舞台にした、夢いっぱい
のお話。かわいい挿絵が、子ど
もたちの心をひきつけます！

あのころ

本誌が生まれた70年前、どんな
ことが話題に？　タイムスリッ
プして、のぞいてみよう。

実はピンチないきものファイル

動物や植物、海の生き物など、
絶滅が心配されている生き物は
けっこういる。まずは知ること
から始めよう。

英語で言ってみよう

〝使える〟英語のフレーズを、
マンガで紹介。音声
も聴けるから、親子
で話してみては？

  

わくわく！ 世界調べ隊

意外と知られていない外国の暮
らしを、楽しく調査。ここから
世界に目が向くかも？

  

素敵にトークタイム

読み聞かせ
にも最適。 ハッピー親子読書

親子で読んで話題に
してほしい、とって
おきの本をご紹介。

こども倶楽部

クイズ・まちがい
さがし・マンガな
ど、親子で楽しめ
る内容が充実。

給食うちごはん

学校給食の人気レシピを、家庭
向けにアレンジ。わが家のメニ
ューに加えてみては？

親子で
作ろう！

みんなからの
投稿作品も
待ってるよ！

創刊70
年

記念企画

さまざまな分野で活躍中の、あ
の人この人にインタビュー。こ
こでしか読めないお話が満載！
　掲載予定

鈴木おさむのパパ育日記

大島美幸さん（森三中）との間
には、男の子が一人。子育ての
楽しさやときには苦労話など、
お子さんへの思いを日記に。

おお しま　 み   ゆき

カメラレポート 〜学校、地域から〜

真剣なまなざし、とびっきりの
笑顔。学校行事や授業での、子
どもたちの一生懸命な
姿をレポートします。

体験、発見、愛知県！

県内で楽しめる体験活動の魅力
や、親子におすすめの周辺スポ
ットを紹介。休日のお出かけの
参考に。

　為末　大さん（元陸上選手）

　はるな愛さん（タレント）

ため  すえ　　   だい

　　　　　　　  あい

  

エッセイ 思い出の先生

子ども時代を振り返ると、ふわ
りと思い出される先生の存在。
著名人が、当時の気持ちと今の
思いを綴ります。

　藤田麻衣子さん
　（シンガーソングライター）

ふじ   た　  ま　 い　  こ

NEW

  

すず　き

鈴木おさむさん

中学生 これってどう？

あれこれと考え、悩むこともあ
る中学生。身近な事柄をテーマ
に、「生の声」を
お届けします。

となりのＰＴＡ

他の学校のＰＴＡは、どんな活
動を？　運営
の工夫や会員
の声を紹介。

４月号

ゆうゆう情報局

気になる教育情報や、日々の生
活に関わる情報を、専門家がわ
かりやすく解説します。読めば
きっと得をする！


